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การเตรียมตัวเขารับการรักษาที่อโรคยศาล 

วัดคําประมง

1) นาํประวตักิารรกัษาทีส่าํคญัจากโรงพยาบาลมาแสดง เชน 
 ผลการตรวจชิ้นเนื้อ ผลการตรวจเลือด ตรวจคาเซลลมะเร็ง 
 ประวัตกิารทําผาตัด ประวัตกิารรับยาเคมบีําบัด รวมถงึฟลม
 เอกซเรย และผลการเอกซเรยตาง ๆ เชน ฟลม MRI, CT 
 Scan ,Ultrasound เพื่อเปนขอมูลประกอบการรักษา (ขอมูล
 เหลานี้สามารถยื่นแสดงความจํานงขอยืมเอกสารไดใน
 โรงพยาบาลแตละแหง)
2) ตองมญีาตหิรอืผูดแูลอยางนอย 1 คน (ผูดแูลควรมสีขุภาพ
 แข็งแรง) เพื่อดูแลเรื่องความสะดวกในการปฏิบัติกิจวัตร
 ประจาํวนัตางๆ เชน การประกอบอาหาร ความสะอาดทางดาน
 รางกายและการใหกําลังใจผูปวย การพาผูปวยใหมารวม
 กจิกรรมบําบัดตางๆ เชน สมาธบิําบัด ดนตรบีําบัด สวดมนต 
 เปนตน
3) หากมีโรคประจําตัวควรนํายาเดิมมาดวย พรอมทั้งแจง
 เจาหนาที่ผูทําการกรอกประวัติรับทราบ รวมถึงประวัติการ
 แพยา แพอาหารตาง ๆ 
4) เตรียมของใชสวนตัวที่ต องใชในชีวิตประจําวัน เช น 
 เครือ่งนอน กระตกินํา้รอน หมอหงุขาว พดัลม อปุกรณสาํหรบั
 ประกอบอาหาร โดยทางวดัจะมคีรวั เตาแกส และตูเยน็สาํหรบั
 แชอาหารสดไวให 
5) หมอเคลอืบเบอร 32 หนึ่งชุดสนีํ้าเงนิมหีูหิ้ว สําหรับเขาพธิี
 ตมยาในผูปวยใหมทุกราย เพื่อใชอุนยาใหผูปวยรับประทาน
 ทุกวัน และเมื่อกลับไปที่บานเพื่อนําไปตมยาที่ทางวัดจัดสงให
 ทางไปรษณยีตอไป
6) ผูปวยตองเขารับการรักษาอยางนอย 2 สัปดาหขึ้นไปทัง้นี้
 เพือ่เปนการปรบัวถิชีวีติใหคุนเคยตอการปฏบิตัติวัเพือ่พรอมที่
 จะนําแนวทางของอโรคยศาล วัดคําประมง ไปปฏบิัตเิมื่อกลับ
 ไปอยูที่บานไดอยางถูกตองเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดตอตัว
 ผูปวยเอง
7) อาหารที่ควรเตรยีมมาสําหรับผูปวย
        - ขาวกลอง , ขาวไรซเบอรรี่ , ขาวซอมมอื
        - เครื่องปรุง เชน ซอีิ๊วขาว
        - อาหารประเภทชวีจติ , อาหารเกอรสัน
        - อาหารเสรมิทางการแพทย ไดแก นม Isocal(ไอโซคาล)
          (หาซื้อไดตามรานขายยาทั่วไป)  

ธนาคารกรุงไทย สาขาอําเภอเมือง ชื่อบัญชี วัดคําประมง 

 เลขที่บัญชี 412-0-01996-9

ธนาคารกรุงไทย สาขาเจริญเมือง 

 ชื่อบัญชี โครงการชวยชีวิตพิชิตมะเร็ง(วัดคําประมง) 

 เลขที่บัญชี 442-0-18434-5 

ธนาคารกรุงไทย สาขาเจริญเมือง ชื่อบัญชีวัดคําประมง 

 เลขที่บัญชี 442-0-17816-7 

ธนาคารกรุงเทพ สาขาสกลนคร 

 ชือ่บญัชโีรงพยาบาลการแพทยแผนไทยดานมะเรง็อโคยศาล 

 คําประมง (HTCC) เลขที่บัญชี 316-4-63333-5 

ธนาคารกรงุเทพ สาขาสกลนคร ชือ่บญัชวีดัคาํประมง จ.สกลนคร  

 เลขที่บัญชี 316-4-55939-9 

ธนาคารกสิกรไทย(กองทุนยามะเร็ง) สาขาสกลนคร  

 ชื่อบัญชี พระปพนพัชร จิรธัมโม  เลขที่บัญชี 120-2-04508-8 

ธนาคารไทยพาณิชย สาขาสกลนคร 

 ชื่อบัญชี พระปพนพัชร ภิบาลพักตรนิธี  

 เลขที่บัญชี 547-2-23040-1 

ธนาคารทหารไทย สาขาสกลนคร ชือ่บญัชี  พระปพนพชัร จริธมัโม

 (กองทุนยารักษามะเร็ง)  เลขที่บัญชี 347-2-42533-3

รวมสมทบทุนเพื่อชวยเหลือผูปวยโรคมะเร็งไดที่



ประวัติความเปนมา 

 อโรคยศาล วัดคําประมง เปนสถานที่ใหการดูแล

รักษาผูปวยมะเร็งทุกชนิดอยางเปนองครวม ดวยวิธีรักษา

ทางการแพทยแบบผสมผสานทั้งการแพทยแผนไทยและ

การแพทยทางเลือก ภายใตความรับผิดชอบดูแลของพระ

อาจารยปพนพัชร  จิรธัมโม เจาอาวาสวัดคําประมง ทั้งนี้

โดยผูปวยไมตองเสียคาใชจายใด ๆทั้งสิ้น ไดจัดตั้งขึ้น

ในป พ.ศ. 2547 จนถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2559) มีผูปวยโรค

มะเร็งที่เขามารับการรักษา กวา 4,900 ราย 

 ไดรับการจัดตั้งเปน “โรงพยาบาลการแพทย

แผนไทยและการแพทยผสมผสานดานมะเร็ง สกลนคร 

อโรคยศาล วัดคําประมง” ใหการรักษาผูปวยมะเร็งโดยไม

แบงแยก เชื้อชาติ ศาสนา และถือเปนโรงพยาบาลตนแบบ

ของการรักษาโรคมะเร็งดวยการแพทยแผนไทยและการ

แพทยแบบผสมผสานแหงแรกของประเทศไทย โดยไดรับ

รหัสการจัดตั้งโรงพยาบาลเมื่อวันที่ 4 เมษายน พ.ศ.2557 

(ฐานขอมูลอโรคยศาล ป พ.ศ.2559)

การรักษาโรคมะเร็งตามแนวทางอโรคยศาล

 1)  การแพทยแผนไทย (Thai Traditional Medicine) 

โดยรกัษาดวยยาสมนุไพรซึง่มคีณุภาพมาตรฐาน และมงีาน

วิจัยสนับสนุนและรับรอง

 2) การแพทยแบบผสมผสาน(Complementary 

Medicine) เปนการรกัษาแบบเสรมิควบคูไปกบัการรกัษา

หลัก มุงเนนการดูแลสุขภาพแบบองครวม (Holistic Care) 

โดยจัดกิจกรรมบําบัดใหกับผูปวยและผูดูแลตลอดจนจิต

อาสา ไดปฏบิตักิจิกรรมรวมกันเปนประจาํทกุวนั เพื่อเรยีน

รูแนวทางในการดูแลสุขภาพของตนเองเชน

  2.1 มนตราบําบัด คือการสวดมนต 

  2.2 สมาธิบําบัด 

  2.3 การออกกําลังกาย เชน ชี่กงวิถีไทย โยคะ  ษีดัดตน

  2.4 ศิลปะบําบัด 

  2.5 หัวเราะบําบัด 

  2.6 ดนตรีบําบัด 

  2.7 อาหารตานมะเร็ง 

ตนทุนคือหัวใจ กําไรคือความสุขของประชาชน
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